
Диагностикалық жұмыс нәтижесінің қорытындысы. 

6-сыныптарға Жасөспірімдердің мазасыздық деңгейін анықтайтын Кондаш тесті. 
Мақсаты: Оқушылар бойындағы мазасыздық деңгейін анықтау. 
Әдістемелікте жағдайлардың үш түрі қарастырылды. 

1. Мектеппен және мұғаліммен арақатынасқа байланысты жағдайлар. 
2. Өзі туралы түсініктерді өзектеу жағдайлары. 
3. Тұлға аралық қатынас жағдайлары. 

6 «Ә» қатысқан оқушы саны: 23 
Сынып жетекшісі:Нурадинова А. 

Р/С  Оқушының аты-жөні       Тұлғааралық       Мектепшілік           Өз-өзін                
бағалаушылық 

    Төмен 

0-5  

Орта 

5-15 

Жоғары 

15-25 

Төмен 

0-5 

Орта 

5-15 

Жоғары 

15-25 

Төмен 

0-5 

Орта 

5-15 

Жоғары 

15-25 

1  Абай Рамазан Абайұлы   13      8      11   

2  Абдулхамидова 
Аружан 

3        11      8   

3  Алдаберген Нұрлыбек    8      11      10   

4  Аманбаева Жанерке     28      35      31 

5  Байбол Шерхан    10      8      10   

6  Бекберген Рамазан  5        11      9   

7  Бурабай Қамар 5        12      8   



8  Дысанкулыев 
Жандаулет  

  10      9      8   

9  Дысанкулыева Жансая    10      13      15   

10  Елубаева Назгүл  5        8      9   

11  Жұмашова Нұрсезім  5        13      15   

12  Ибрахим Жарас   9      8      7   

13  Кыркбаева Айкөркем    10      15      7   

14  Лес Әділет    8      8      7   

15  Мақсым Кәусар  5  10    3        12   

16  Муканалы Жансая    15      7      11   

17  Мусаев Байқожа    15      9      15   

18  Оңғар Мариям    11      13      9   

19  Өтес Әсел    15      13    5     

20  Рахмет Абзалбек  4        8      11   

21  Сулейменов Мадияр    8    5        6   

22  Тіркеш Назерке    10      13    5     

23  Эсен Диас  4      5      5     

24  Амангелді Мансур   9      11      13   



6 «Ә» сыныбынан тұлғаралық мазасыздықтан жоғары деңгей көрсеткен  тұлғааралықтан 1 оқушы, Мектепшіліктен 1 
оқушы, өз-өзін бағалаудан 1 оқушы шықты. 

Ұсыныс: қорытынды бойынша сынып жетекшісі таныстырылып, оқушылармен және ата-анасымен тығыз 
байланыста болу және баланы үнемі бақылауға алу ұсынылды. Жоғары деңгей көрсеткен оқушылармен жеке сұқбат 
жүргізіліп,түзету жұмыстарын жүргізу ұсынылды. 

 

Диагностикалық жұмыс нәтижесінің қорытындысы. 

6-сыныптарға Жасөспірімдердің мазасыздық деңгейін анықтайтын Кондаш тесті. 

Мақсаты: Оқушылар бойындағы мазасыздық деңгейін анықтау. 
Әдістемелікте жағдайлардың үш түрі қарастырылды. 

4. Мектеппен және мұғаліммен арақатынасқа байланысты жағдайлар. 
5. Өзі туралы түсініктерді өзектеу жағдайлары. 
6. Тұлға аралық қатынас жағдайлары. 

6 «Б» қатысқан оқушы саны: 21 
Сынып жетекшісі: Садыханов А. 

Р/С Оқушының аты-
жөні 

      Тұлғааралық       Мектепшілік           Өз-өзін                        
бағалаушылық 

  Төмен 

0-10 

Орта 

10-20 

Жоғары

20-30 

Төмен

0-10 

Орта 

10-20 

Жоғары

20-30 

Төмен

0-10 

Орта 

10-20 

Жоғары

20-30 

1 Азат Махаббат  0   0   0   



2 Аширбай Рамазан  5   2   3   

3 Байбақтыев Нұрлан  8   10    13  

4 Деме Манас   13   10   13  

5 Дүйсенбаева Жансая 10   10    18  

6 Дүйсехан Нұрсұлтан 7   6   4   

7 Жұбатхан Нұрғали  5   3   9   

8 Жумабаева Ақерке    12  9   10   

9 Жумабай Асылан  1   1   0   

10 Игілік Айкөркем   16   13   19  

11 Иса Мәншүк  7   5   6   

12 Мақыш Кәусар    25   24  13  

13 Орынбай Аружан     21   22  17  

14 Садиров Жандос   12  7    16  

15 Сахи Нұрым   12   15  5   

16 Үсембай Бекарыс           

17 Бекмурад Марал  19   14   17  

18 Пирнепес Венера 7   5   7   

19 Қаржаубай Диас  7   5   5   



20 Бекова Ырысжан  9    14  7   

21 Есбаева Перизат   17  8    13  

6 «Б» сыныбынан тұлғаралық мазасыздықтан жоғары деңгей көрсеткен  тұлғааралықтан 1 оқушы шықты. 

Ұсыныс: қорытынды бойынша сынып жетекшісі таныстырылып, оқушылармен және ата-анасымен тығыз 
байланыста болу және баланы үнемі бақылауға алу ұсынылды. Жоғары деңгей көрсеткен оқушымен жеке сұқбат 
жүргізіліп,түзету жұмыстарын жүргізу ұсынылды. 

 

 

 

Диагностикалық жұмыс нәтижесінің қорытындысы. 

6-сыныптарға Жасөспірімдердің мазасыздық деңгейін анықтайтын Кондаш тесті. 

Мақсаты: Оқушылар бойындағы мазасыздық деңгейін анықтау. 
Әдістемелікте жағдайлардың үш түрі қарастырылды. 

1. Мектеппен және мұғаліммен арақатынасқа байланысты жағдайлар. 
2. Өзі туралы түсініктерді өзектеу жағдайлары. 
3. Тұлға аралық қатынас жағдайлары. 

6 «В» қатысқан оқушы саны: 22 
Сынып жетекшісі: Аронова Ш. 

Р/С Оқушының аты-жөні       Оқу мазасыздығы       Өз-өзін бағалау 
мазасыздығы 

     Қарым-қатынас 

мазасыздығы 



Төмен 

0-10 

Орта 

10-20 

Жоғары 

20-30- 

Төмен 

0-10 

Орта 

10-20 

Жоғар
ы 

20-30 

Төмен 

0-10 

Орта 

10-20 

Жоғары 

20-30 

1  Абдулла Нұрдәулет    12      13      17   

2  Байтанбай Айбек      23      26      29 

3  Бауыржан Ернар    11      11    7     

4  Елемес Ақсұңқар 10      8      10     

5  Елеусін  Динара   17      18      19   

6  Жумашов  Ақарыс   6        13    7     

7  Жұмаш  Толғанай   9      7        13   

8  Калбаев Мейрамбек  4        13      18   

9  Комекбаев  Наурызбек  1      8        11   

10  Космаганбетова 
Маусымжан  

0      10        12   

11  Көптілеу  Ербол   5        11    8     

12  Кувандык  Нұргүл  5        13      13   

13  Сағынбай Бексұлтан      20    15      13   

14  Сауғабаев  Мейрамбек  7      7      3     

15  Тұрсынбай Шыңғыс  2        17      13   



16  Орымбаева Фарида    14      15      15   

17  Уралбаева Аружан    15      15      14   

18  Ықласұлы  Мейрамбек     22    19        21 

19  Жумахан Кәусар    11    10        13   

20  Қалабаева Балдырған 2      10      10     

21  Қалабаева Балауса  10      15        14   

22  Шамшитдин Балмекен      21      23    19   

6 «Б» сыныбынан тұлғаралық мазасыздықтан жоғары деңгей көрсеткен   2оқушы шықты. 

Ұсыныс: қорытынды бойынша сынып жетекшісі таныстырылып, оқушылармен және ата-анасымен тығыз 
байланыста болу және баланы үнемі бақылауға алу ұсынылды. Жоғары деңгей көрсеткен оқушымен жеке сұқбат 
жүргізіліп,түзету жұмыстарын жүргізу ұсынылды. 

 

                   Диагностикалық  жұмыс нәтижесінің қорытындысы 

7-сыныптарға Зунге шкаласы (Т.И. Балашованың бейімделу бойынша) 

Сауалнаманың мақсаты: Оқушылардың депрессиялық күйін анықтау.Депрессиялық жағдайларды және депрессияға 
жақын жағдайларды дифференциалды диагностикалау үшін, жаппай зерттеулер кезінде және алдын-ала, дәрігерге 
дейінгі диагностика үшін скрингтік диагностика үшін жасалған. 

7 «А» қатысқан оқушы саны: 22 
Сынып жетекшісі: Аймағанбетова К. 



№ Оқушының аты-жөні: Жалпы ұпай Нәтиже 

1 Абекова Назерке Байрамбайқызы 52 Жеңіл депрессия 

2 Абибулла Аңсар Ғабиденұлы                            31 Депрессия жоқ 

3 Амангелді Балхадиша Набиқызы 33 Депрессия жоқ 

4 Амангелді Дильназ Елдосқызы 43 Депрессия жоқ 

5 Бердібай Бекнұр Тойлыбайұлы 56 Жеңіл депрессия 

6 Бердигул Айдана Амандыкқызы 28 Депрессия жоқ 

7 Бердеш Елікай Мирасқызы        33 Депрессия жоқ 

8 Ережепбай Назгүл Асқарқызы 44 Депрессия жоқ 

9 Жақсыбайқызы Малика 45 Депрессия жоқ 

10 Закура  Айдана Манасқызы 37 Депрессия жоқ 

11 Қошан Нұрболат Қазыұлы         33 Депрессия жоқ 

12 Мархамадинова Ақмарал Темирбековна 33 Депрессия жоқ 

13 Новрузбай Фарида Аманкелдіқызы 34 Депрессия жоқ 

14 Ораш Айдана Оңдағанқызы 48 Депрессия жоқ 



15 Оңғарбай Нұрасыл Мұратұлы   36 Депрессия жоқ 

16  Өмірбаева Арайлым Ильясқызы 46 Депрессия жоқ 

17 Бауыржанқызы Айша 40 Депрессия жоқ 

18 Аламбергенов Нурболат Алимбайұлы 38 Депрессия жоқ 

19 Бекғазы Асия Хамитқызы 37 Депрессия жоқ 

20 Боранбаев Данияр Толыбай ұлы 50 Жеңіл депрессия 

21 Рахметулла Жадыра Молдағалиқызы 22 Депрессия жоқ 

22 Кушенов Рамазан Абдирахимұлы 41 Депрессия жоқ 

7 «А» сыныбында ауыр депрессияда жүрген бала жоқ. Оқушылар бір қалыпты көңіл-күйде.  
Ұсыныс:Сынып жетекші сыныбымен көп сұқбаттасып, оқушының отбасы және ата-анасымен тығыз байланыста болуға. 
                  

 

 

  Диагностикалық  жұмыс нәтижесінің қорытындысы 

7-сыныптарға Зунге шкаласы (Т.И. Балашованың бейімделу бойынша) 



Сауалнаманың мақсаты: Оқушылардың депрессиялық күйін анықтау.Депрессиялық жағдайларды және депрессияға 
жақын жағдайларды дифференциалды диагностикалау үшін, жаппай зерттеулер кезінде және алдын-ала, дәрігерге 
дейінгі диагностика үшін скрингтік диагностика үшін жасалған. 

7 «Ә» қатысқан оқушы саны: 24 
Сынып жетекшісі: Сарбасова З. 
№ Оқушының аты-жөні: Жалпы ұпай Нәтиже 

1 Амандыков Саламат 24 Депрессия жоқ 

2  Дошмых Нұрасыл Қуанышұлы                      31 Депрессия жоқ 

3 Жолдас Динара Сәбитқызы               52 Жеңіл депрессия 

4 Жаңбырбай Қазына Жамбылқызы   40 Депрессия жоқ 

5 Қайнарбай  Бекзат  Есенжолұлы     37 Депрессия жоқ 

6 Қанатбай Нұргүл Абайқызы               52 Жеңіл депрессия 

7  Қуат Жансая Сағынбекқызы           30 Депрессия жоқ 

8 Нұржаубай Қарақат Асқарқызы    45 Депрессия жоқ 

9 Ниязханов Нұрқадам Нұрболұлы    28 Депрессия жоқ 

10 Нұрлыбек Жансерік Жарасбекұлы 34 Депрессия жоқ 

11 Оразбайұлы Бауыржан                   39 Депрессия жоқ 



12 Оңдасын Шынар Жанарысқызы      34 Депрессия жоқ 

13 Өтеулі Абдуррахман Омарұлы       26 Депрессия жоқ 

14 Расулов Бекарыс Бегендикұлы      32 Депрессия жоқ 

15 Сазанбай Айнұр Аманкельдиқызы     32 Депрессия жоқ 

16 Сазанбай Ұлмекен Берикқызы        45 Депрессия жоқ 

17 Сахи Толғанай Сұлтанқызы           56 Жеңіл депрессия 

18 Серсен Сабырбек Ерланұлы          30 Депрессия жоқ 

19 Сұлтан Еркебұлан Жұбайұлы       30 Депрессия жоқ 

20 Утеп Абзал Амангелдіұлы   37 Депрессия жоқ 

21 Жақсылық Ескендір 52 Жеңіл депрессия 

22 Мыңбайқызы Аружан 46 Депрессия жоқ 

23 Серикбай Асем Тұрсынбекқызы 39 Депрессия жоқ 

24 Тұрғанбай Гүлайым Бақытжанқызы 40 Депрессия жоқ 

7 «Ә» сыныбында ауыр депрессияда жүрген бала жоқ. Оқушылар бір қалыпты көңіл-күйде.  
Ұсыныс:Сынып жетекші сыныбымен көп сұқбаттасып, оқушының отбасы және ата-анасымен тығыз байланыста болуға. 
 
 



                   Диагностикалық  жұмыс нәтижесінің қорытындысы 

7-сыныптарға Зунге шкаласы (Т.И. Балашованың бейімделу бойынша) 

Сауалнаманың мақсаты: Оқушылардың депрессиялық күйін анықтау.Депрессиялық жағдайларды және депрессияға 
жақын жағдайларды дифференциалды диагностикалау үшін, жаппай зерттеулер кезінде және алдын-ала, дәрігерге 
дейінгі диагностика үшін скрингтік диагностика үшін жасалған. 

7 «Б» қатысқан оқушы саны: 25 
Сынып жетекшісі: Жалғасова Ф. 
№ Оқушының аты-жөні: Жалпы ұпай Нәтиже 

1 Алдаберген Мирас Динмуханбетұлы 26 Депрессия жоқ 

2  Батыр Бердеш Бегендікұлы            33 Депрессия жоқ 

3  Джұмабай Амина Наурызбек 42 Депрессия жоқ 

4 Жабас Бибіробиа Қайратқызы 31 Депрессия жоқ 

5  Елдіберген Аяулым Райсқызы  30 Депрессия жоқ 

6  Ибраймова Сымбат Жамбыловна         34 Депрессия жоқ 

7  Қыдырбай Темірлан Сағитжанұлы 33 Депрессия жоқ 

8 Құлжігіт Иманғали Қуатбайұлы 34 Депрессия жоқ 

9 Орунтурды Мейрбек Жамутбайұлы   



10 Рахмедов Тайлы Қайратұлы 42 Депрессия жоқ 

11  Сахым Нұрсила Нұрланқызы       23 Депрессия жоқ 

12 Сатыпалдиев Аман Темирханович   21 Депрессия жоқ 

13  Сарсенбай Бекзат Исенбайұлы   

14 Сәрсенбай Дулат Қайратұлы 39 Депрессия жоқ 

15  Сисен Нұрлыбек Ғабитұлы  24 Депрессия жоқ 

16  Таджиғали Сабина Махмудқызы 27 Депрессия жоқ 

17 Төлеубай Жасұлан Асқарұлы 26 Депрессия жоқ 

18 Хыдырбай Нұрасыл Мухмутұлы 35 Депрессия жоқ 

19  Чапыгыева АсылжанБердіғалиқызы   44 Депрессия жоқ 

20 Мурзабеков Бақтияр Қожаназарұлы 24 Депрессия жоқ 

21 Ұзақбаева Мерей  Омарқызы 49 Депрессия жоқ 

22 Реймберди Нурасыл Ғабитұлы 26 Депрессия жоқ 

23 Қуралбай Мадина Асанқызы 28 Депрессия жоқ 

24 Жумашова Жайна Жаныбекқызы 28 Депрессия жоқ 



25 Ильяс Айқын 30 Депрессия жоқ 

7 «Б» сыныбында ауыр депрессияда жүрген бала жоқ. Оқушылар бір қалыпты көңіл-күйде.  
Ұсыныс:Сынып жетекші сыныбымен көп сұқбаттасып, оқушының отбасы және ата-анасымен тығыз байланыста болуға. 
 
                   Диагностикалық  жұмыс нәтижесінің қорытындысы 

7-сыныптарға Зунге шкаласы (Т.И. Балашованың бейімделу бойынша) 

Сауалнаманың мақсаты: Оқушылардың депрессиялық күйін анықтау.Депрессиялық жағдайларды және депрессияға 
жақын жағдайларды дифференциалды диагностикалау үшін, жаппай зерттеулер кезінде және алдын-ала, дәрігерге 
дейінгі диагностика үшін скрингтік диагностика үшін жасалған. 

7 «В» қатысқан оқушы саны: 23 
Сынып жетекшісі: Тамтықбаева Г. 
№ Оқушының аты-жөні: Жалпы ұпай Нәтиже 

1 Алдаберген  Сабина 40 Депрессия жоқ 

2 Аман Жангелді Нұршанұлы      37 Депрессия жоқ 

3 Аллаберди Ұлболсын Ергенқызы 36 Депрессия жоқ 

4 Ибадулла Назира Ильясқызы 28 Депрессия жоқ 

5 Калмокашова Алима 32 Депрессия жоқ 

6 Қилибай Інкәр Алдабергенқызы 33 Депрессия жоқ 



7 Кувандық Бейбіт Ерболатұлы 31 Депрессия жоқ 

8 Нұрлан  Ертай Серикұлы 28 Депрессия жоқ 

9 Нысаналы Рамазан Парахатұлы 38 Депрессия жоқ 

10 Ресул Құдайберген Бекежанұлы 32 Депрессия жоқ 

11  Сабитов Жандарбек  Жанасұлы 28 Депрессия жоқ 

12 Сұлтанмұрат Бақытжан Оразғалиұлы 41 Депрессия жоқ 

13 Таджибаев Марғұлан Адилбекұлы 33 Депрессия жоқ 

14 Татарбек Фатима Ануарқызы 47 Депрессия жоқ 

15 Тасқынбаева Асем 42 Депрессия жоқ 

16 Тоғай Сандуғаш 28 Депрессия жоқ 

17 Тиркешбай Дәулетбек Азаматұлы 35 Депрессия жоқ 

18 Унгарова Шахизада Бақытжанқызы 43 Депрессия жоқ 

19 Эсен Мерей Ержанқызы 29 Депрессия жоқ 

20 Юсупбай Ару 22 Депрессия жоқ 

21 Балгамбаров Жандос 25 Депрессия жоқ 



22 Лясова Іңкәр Жалғасқызы 26 Депрессия жоқ 

23 Қабыл Кәусар Абибуллақызы 46 Депрессия жоқ 

7 «В» сыныбында ауыр депрессияда жүрген бала жоқ. Оқушылар бір қалыпты көңіл-күйде.  
Ұсыныс:Сынып жетекші сыныбымен көп сұқбаттасып, оқушының отбасы және ата-анасымен тығыз байланыста болуға. 
 
                   Диагностикалық  жұмыс нәтижесінің қорытындысы 

Маңғыстау облысының білім басқармасының  
«Жаңаөзен қаласы бойынша білім бөлімі»  

мемлекеттік мекемесінің басшысы О.Табынчаевқа 
№11 жалпы білім беретін мектеп әкімшілігінен  

 
 
 
 
 

Мәлімет  
 
№ Аудан/ қала   Флешмобқа 

қатысқан 
мектеп атауы  

Флешмобқа 
қатысқан 
оқушы саны         

Фото және  
бейнероликтер 
сілтемесі  



1 Маңғыстау 
облысы 
Жаңаөзен 
қаласы  

«11 жалпы 
білім беретін 
мектеп» КММ 

80 https://www.instag
ram.com/reel/DFo
qfRSIDmi/?igsh=Z
Go1bnJ6dngxdGo
0  

 
 
 
 
 
 
 

Мектеп директоры                      Д.М.Джамалов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Маңғыстау облысының білім басқармасының  
«Жаңаөзен қаласы бойынша білім бөлімінің»  

басшысы  О.Табынчаевқа  
«№11 жалпы білім беретін мектеп» 

КММ-нің әкімшілігінен 
 

Мәлімет 
2024 жылды қыркүйек айынан бастап 2025 жылдың қаңтары айына дейін «ерте жүктіліктің  алдын алу» бойынша  жасалған іс-

шаралар 
 

Мектеп     Іс-шара атауы               Өткізу тәсілі Қанша адам 
қатысты 
(қызметкер,оқу
шы) 

Фотоесеп                Сілтемелер Жауапты 
қызметкер  
 

№11жббм «Мектеп жасындағы 
қыз балалардың 
болашағына 
немқұрайлы қарамау» 

Ата аналар жиналысы  201   https://www.instagram
.com/p/DAB5vJNMZo
y/?igsh=NnJrYTRpY3
V1cDJ3

МБТЖО 

 "Ерте жүктіліктің 
алдын алу"  

Мамандармен кездесу 161  

 

         
 
 

https://www.instagram
.com/p/DCod31tszCX/
?igsh=d2luczM1MTc5
Y2tv  

ЖГП 2 емханасынып 
гинеколог маманы 
Оспанова К  педагог 
психолог Дабулова Н  

 «Ерте жүктілік немен 
қауіпті»  

Мамандармен кездесу  143 

     
 

https://www.instagram
.com/reel/DE4qwsjsia
Z/?igsh=cDZrMzAyM
Wltb3Nm  

ПБ АжББ бастығы 
полиция майроы 
Тусупов Талғат, ПБ 
ЖПҚБ ЮПТ 
инспекторы аға 
лейтенаты 
Е.Халмурзаев, 
МБТЖО, педагог 



   
 
 

психолог, мектеп 
медбикесі 

 Қылмыстар мен 
құқықбұзушылықтар,б
уллинг,кибербуллинг,е
рте жүктілік,есірткі 
қылмысы 

Жиналыс  402 

        
 
 

https://www.instagram
.com/reel/DBOLP6JM
vDY/?igsh=NmZyM
W0ycHYxamdr  

МБТЖО Ещанова Г 

 "Қауіпсіздік балалық 
шақ" 

Жиналыс  203 

 

 
 

 
 

https://www.instagram
.com/reel/DClGDTdIc
TT/?igsh=eTgwdGhy
MGI4Y2hy  

Мектеп директоры  
Джамалов Д МБТЖО 
Ещанова Г  

 
Мектеп директоры:                                 Д.М.Джамалов 

 



 


